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СДЮСШОР № 22 проводит набор для занятий джиу-джитсу

Воронеж, Россия

Джиу-джитсу (боевое исскуство, японский рукопашный бой), ударная техника руками и ногами, бросковая техника, болевые и

удашающие приемы, как в стойке, так и в положении лежа, самооборона(освобождение от захватов, защита от оружия и

многое другое). Приглашаются все желающие для занятий джиу-джитсу в специализированный, хорошо оборудованный

спортивный зал.Занимающимся присваиваются спортивные разряды при выполнении требований ЕВСК от юношеского до

мастера спорта Международного класса, а так же проводится аттестация на пояса от желтого до черного.

Адрес: г. Воронеж ул. Хользунова д. 106, спортивный зал №1(1-й этаж), остановка магазин "Рамонь".

Контактный телефон: 8-950-751-97-67

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Сараев Алексей 8-950-751-97-67
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